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PADEL ADAPTADO: VIVÊNCIAS COM MATERIAIS ALTERNATIVOS
EM CONTEXTO ESCOLAR DE VULNERABILIDADE



          Contexto e justificativa:          

- Escassez de recursos pedagógicos em escolas
de vulnerabilidade social;

- Limitações no acesso a diferentes práticas
esportivas;

- Necessidade de adaptação para garantir inclusão
e experiências significativas.



- Esporte de rede e parede, semelhante
ao tênis, jogado em duplas;

- Modalidade em expansão no Brasil, mas
pouco presente em escolas;

- Aulas com foco lúdico, cooperativo e
técnico (ataque, defesa, controle da bola).

                            O padel e sua adaptação:                       



 - Relatar a experiência de ensino do padel no Ensino Fundamental;

- Utilização de materiais alternativos confeccionados pelos alunos;

- Possibilitar acesso a um esporte inovador no ambiente escolar.

                                      Objetivo:                                       



- Estudantes demonstraram entusiasmo e participação ativa;

- Materiais simples democratizaram o acesso ao esporte.

                        Metodologia e resultados:                       
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Gracias!


